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Név (olvashatóan): Személyi ig. sz.:

MUNKAVÉDELMI OKTATÁSI NAPLÓ
fővállalkozói vagy alvállalkozói, munkavállalói nyilvántartás szerint

Alulírott munkavállaló aláírásommal igazolom, hogy a lent nevezett FMV által megtartott, tárgyi 
projektre érvényes Biztonság- és Egészségvédelmi tervet ( és Kockázatértékelést) megismertem, a 

melléklet szerinti témakörökben, a munkavégzéshez szükséges előzetes / ismételt / rendkívüli munka-, 
tűz-, és balesetvédelmi oktatáson részt vettem, megértettem, magamra kötelezőnek ismerem el.

Projekt:

Dátum:
Kivitelező:

Helyszín:



- Munkavédelmi vagy Tűzvédelmi Szabályzat előírása miatt
- munkába állás                                                                                                                                                       - 
munkahely  vagy  munkakör  megváltozása,  az  egészséget nem  veszélyeztető  és 
biztonságos munkavégzés követelményeinek változása 
- az új kockázatok megelőzése (munkaeszköz átalakítása / új munkaeszköz üzembe helyezése / új 
technológia bevezetése) 
−egyéni védőeszközök használata 
−kockázatértékelésből adódó követelmények 
−egyéb: az 1993. évi XCIII. törvény előírása 

Oktatás formája: elméleti / gyakorlati

Az oktatás (tematika alapján): munkavédelmi / balesetvédelmi / tűzvédelmi

Az oktatás indoka: 

MUNKAVÉDELMI OKTATÁSI NAPLÓ MELLÉKLET

Számonkérés formája: szóbeli / írásbeli

Oktatott dolgozók: új belépők / munkahelyet változtatók / tartós távollevők visszatérése



Ismétlődő oktatási tematika:

MUNKAVÉDELMI TEMATIKA

Általános oktatási tematika:

Munkáltató,  munkavállaló  jogai,  kötelességei. 
Munkavédelmi képviselő választás.
A  munkavédelemre  vonatkozó szabályok rendszere, felépítése.
Munkavédelmi törvény. Munkavédelmi bírság.
Munkahelyi kockázatelemzés és a helyi tapasztalatok.
Munkavédelemmel  kapcsolatos  feladatok,  egészséget  nem  veszélyeztető, 
biztonságos munkavégzés.
Orvosi vizsgálatok.
Elsősegélynyújtás alapjai.
Egyéni védőeszközök használata  
Zajvédelem, nemdohányzók védelme. 
Gépek, berendezések biztonságos használata.
Teheremelés szabályai.
Hulladékkezelés.
Vegyszerek, készítmények, biztonsági adatlapok.
Vezető beosztású munkavállalók felelőssége, ellenőrzési kötelezettsége.
Munkavégzés zárt térben, botlás, csúszás, lépcsőn való közlekedés.
Irodai munkavégzés, képernyős munkahelyekre vonatkozó feltételek.
Munkahelyek munkavédelmi szabályzata.

Előző időszakban történt változások ismertetése.
A munkahelyen történt balesetek és tanulságaik bemutatása.
Munkahelyi kockázatok.
Új veszélyes anyagok, keverékek ismertetése.



Általános oktatási tematika:

A biztonságos munkavégzés személyi feltételei. (szakmai, egészségügyi)
Képesítéshez kötött munkavégzés.
A biztonságos munkavégzés tárgyi feltételei.
Munkára kész állapot feltételei, általános magatartási szabályok.
Étkezés, dohányzás, üzemi rend, tisztaság.
Teendők munka befejezése után.
Közlekedés közúton, magánterületen, munkaterületen (KRESZ).
Munkabaleset, üzemi baleset, kvázi baleset fogalma, 
teendők bekövetkezésükkor, kivizsgálása.
Vész esetén teendők.
Értesítési lánc.
Elsősegély nyújtás. Elsősegély doboz.
Vegyszer használattal járó munkavégzés (adatlapok, veszélyjelek)

Ismétlődő oktatási tematika:

Előző időszakban történt változások ismertetése.
A munkahelyen történt balesetek és tanulságaik bemutatása.
Munkahelyi kockázatok.
Új veszélyes anyagok, keverékek ismertetése.

BALESETVÉDELMI TEMATIKA



Általános oktatási tematika:

Tűz keletkezésének feltételei
Teendők tűz észlelésekor. (jelzés, bejelentés, tűzoltás megkezdése)
Tűzoltó készülékek helye, fajtája, használata.
Magatartási szabályok tűz esetén.
Dohányzásra vonatkozó előírások.
Elektromos áram okozta tüzek.

Ismétlődő oktatási tematika:

Tűzriadó terv ismertetése.
Menekülési útvonalak.
Tűzoltó készülékek helye, fajtája, használata.
Tömegtartózkodásra használt helyiségekre, területekre vonatkozó előírások.

TŰZVÉDELMI TEMATIKA


